
Schweigen 

Nicht still werden und den Lärm abschalten, der mich umgibt. 
Nicht nur entspannen und die Nerven ruhig werden lassen. 

Das ist nur Ruhe. 

Schweigen ist mehr. 
Schweigen heißt: mich loslassen 
nur einen winzigen Augenblick 

verzichten auf mich selbst 
auf meine Wünsche 

auf meine Pläne 
auf meine Sympathien und Abneigungen 

auf alle meine Schmerzen und meine Freuden 
auf alles, was ich von mir denke und was ich von anderen halte 

auf alle Verdienste 
auf alle Taten. 

Nur einen Augenblick DU sagen und Gott da sein lassen 
ohne Vorbehalt 

ohne Zögern 
bedingungslos. 

Das ist Schweigen vor Gott. 

(Aus dem Gemeindebrief der evang. Kirchengemeinde Kleinlangheim) 

Marlis Rupprecht 


