Andacht am 19.02.2021

Luthers Morgensegen:

Ich danke dir, mein himmlischer Vater, durch Jesus Christus, deinen lieben Sohn, daf3 du
mich diese Nacht vor allem Schaden und Gefahr behliitet hast, und bitte dich, du wollest
mich diesen Tag auch behiiten vor Siinden und allem Ubel, daB dir all mein Tun und Leben
gefalle. Denn ich befehle mich, meinen Leib und Seele und alles in deine Hande. Dein heiliger
Engel sei mit mir, daB der bdse Feind keine Macht an mir finde.

Text der Morgenandacht: Romer 6/ 12-14

12 So herrsche nun nicht die Stinde in eurem sterblichen Leib, dass er seinen Begierden
gehorcht; 13 stellt auch nicht eure Glieder der Siinde zur Verfligung als Werkzeuge[3] der
Ungerechtigkeit, sondern stellt euch selbst Gott zur Verfligung als Lebende aus den Toten
und eure Glieder Gott zu Werkzeugen[4] der Gerechtigkeit! 14 Denn die Stinde wird nicht
Uber euch herrschen, denn ihr seid nicht unter Gesetz, sondern unter Gnade.

In Vers 12 beginnt Paulus mit einer Aufforderung: ,LaBt die Stinde nicht in eurem sterblichen
Leib herrschen!™

Das ist ein Apell an unseren Willen! Die Siinde soll nicht liber unser Leben bzw. Leib
herrschen! Welche Siindenherrschaft spricht Paulus an? Da heiBt es, ...dass der Mensch
seinen Begierden nicht gehorcht... Das bedeutet, den Begierden keinen Gehorsam zu leisten!
Es geht Paulus also um die ,Begierden™! Wer diesen gehorcht, sich von ihnen beherrschen
IaBt, begeht Slinde! Nun, die Begierden sind identisch mit unserem Trieben - dem Essen,
dem Trinken und der Sexualitat. Diese menschlichen Bedirfnisse konnen bei der Herrschaft
Uber uns zu Fehlverhalten ausarten! Wir alle kennen diese: Sichte beim Essen, Trinken und
in der Sexualitat. Sie kdnnen sich entwickeln, wenn wir nicht mit unserem Willen die
Kontrolle ausliben! Das ist uns allen sehr bewuBt und doch wissen wir, dass in der Realitat
oft gilt: ,Der Geist ist willig, doch das Fleisch ist schwach!™ Das gilt auch oft flir uns Christen!
Manche beziehen ihr ,,Christsein" in diesen Lebensbereich unserer ,,Bedirfnisse® nicht immer
mit ein!

Doch Paulus verlangt gerade dies! Denn wenn wir nicht Giber unsere ,Begierden™ herrschen,
werden sie uns ,manipulieren®, das heiBt zur Sinde verleiten! Dieser Verlust unserer
Kontrolle Uber unser Triebleben hat aber nicht nur zur Folge, dass wir stindigen, sondern
dass auch diese abhangigen Verhaltensweisen zu ,Ungerechtigkeit* werden und damit in
unserem Umfeld zu negativen Auswirkungen fiihren. In der Boulevardpresse wird tagtaglich
dartber berichtet, dass auf grund von sexuellen bzw. alkoholischem Fehlverhalten Ehen und
Familien zerstort werden. Deshalb spricht Paulus auch davon, dass wir unsere Glieder/
Kbérper nicht als Werkzeuge oder Waffen benutzen sollen, die eben solche fatalen
Auswirkungen haben! Neben ganz spektakuldren Auswirkungen kann das Fehlverhalten
auch zum ,Absterben™ der Liebe in unseren Beziehungen flihren! Doch nicht nur unsere
Triebe bzw. Bedurfnisse spricht Paulus an. Auch die Glieder unseres Leibes. Stellvertretend
fur diese mochte ich auf das kleinste Glied zu sprechen kommen, die Zunge! Mit ihr kdnnen
Menschen gewaltigen Schaden verursachen! Giftige Pfeile kdnnen damit vom Menschen
abgefeuert werden! Wie in der Diskussion Uber die MaBnahmen der Bekamfung der
Pandemie z.B. Virologen berichten, die in vielen Beitragen im Internet ganz libel beleidigt
werden. Dies flihrte zu Ubelsten Beschimpfungen und sogar Morddrohungen. Diese



ungeheuerlichen verbalen Entgleisungen fiihren natirlich dazu, dass Ungerechtigkeit
entsteht, und Lieblosigkeit in der Gesellschaft um sich greift! Auch in Kirchengemeinden
wird oft Ubereinander hergezogen. Wir diirfen schon auch an unsere Brust klopfen!

Als Gegensatz zur Herrschaft der Siinde durch die unkontrollierten Triebe und deren Folge
zeigt Paulus auf, dass man die Mdglichkeiten unseres Leibes und unserer Begierden auch zu
Werkzeugen der Gerechtigkeit nutzen kann! Mit unserer Zunge z.B. kdnnen wir nicht nur
zerstdren, sondern viel Gutes tun! Unseren Partner loben statt ihn zu kritisieren, Kinder
ermutigen, ihnen helfen — wie z.B. zur Zeit beim Lernen von zu Hause aus. Aber

nun stellt sich die Frage, wie wir zu dieser Verhaltensweise, die Paulus als Werkzeug zur
Gerechtigkeit bezeichnet, kommen kdnnen.

Lesen wir dazu im Vers 14:

»,Denn die Slinde wird nicht Gber euch herrschen, denn ihr seid nicht unter Gesetz, sondern
Gnade!®

Wie kénnen wir das als Hilfe in dem Kampf gegen unsere Triebe und Ungerechtigkeit
verstehen?

Nun ich meine, dass wir diese Aussage von hinten her aufschliisseln sollten: da heiBt es, wir
sind unter der ,,Gnade"! Das bedeutet, wenn wir diese Gnade in Anspruch nehmen, kénnen
wir fur unser Fehverhalten nicht mehr angeklagt werden! Auch nicht von uns selbst! Denn
Jesus ist fiir unsere (deine und meine) Siinde ans Kreuz gegangen. Wir sind freigesprochen!
Das ist die Hilfe! Jesus hat uns, trotz aller Stinde, sehr lieb! Allerdings wird uns das immer
wieder von unserer Selbstanklage madig gemacht! Wenn wir also im BewuBtsein dieser
Tatsache gerade in der Situation der Anfechtung durch unsere Begierden zu IHM , dem
Heiland kommen, werden wir (ber das stindhafte ,Begehren™ herrschen kénnen, so ist die
Aussage von Paulus zu verstehen. Wenn wir aber meinen, es mit unserer
+Kraft" hinzubringen, werden wir ,Schiffbruch® erleiden!

Wir lernen also daraus, dass wir in der Anfechtung unseren Willen einsetzen um uns zu
Jesus und seiner Gerechtigkeit zu fllichten.

Wer dazu Hilfe braucht, kann sich selbst in solchen schwierigen Situationen immer wieder
die Aussagen in der Bibel — sofern man sie im Gedachtnis hat — selbst zusprechen! Wie z.B.
ich bin erlést durch meinen Heiland oder Jesus hat mir alle meine Schuld vergeben und das
schon vor 2000 Jahren!

Wer dies erfolgreich tut, wird Uber die Stinde herrschen! Halleluja

Wir beten:

Wir danken Dir, lieber Vater, dass durch Deinen Sohn uns die Gerechtigkeit gegeben wurde,
die wir dankbar im Glauben empfangen. Aber nicht nur Gerechtigkeit wurde und wird uns
zuteil, sondern auch der Helfer und Troster, der heilige Geist, der uns in allen Lebenslagen
begleitet und — auch durch Anfechtung und Leid fuhrt! Das kann uns nur freuen. In alllen
Situationen vertrauen wir deshalb auf unseren HERRN und wollen seine Hife in Tat und
Zeugnis weitergeben! Du bist unser Leben, unsere Zukunft in Pandemie, Krankheit und
Schmerzen! Auch im Wohlergehen denken wir an Dich und Deine Gegenwart! Danke! Ja,
wir sind gesegnet durch Dich, denn Du hast alles flr uns vollbracht durch Deinen Tod am
Kreuz vor 2000 Jahren! Amen

Zum SchluB méchte ich noch einen Liedvers nennen, der zum Ausdruck bringt, wieviel Gutes
uns durch den HERRN, den allmachtigen Konig getan wird!

Lobe den Herren, der sichtbar dein Leben gesegnet, der aus dem Himmel mit Stromen der
Liebe geregnet. Denke daran, was der Allmachtige kann, der dir mit Liebe begegnet!
Mit diesem Ledvers winsche ich eine erflllte Woche!



